
共 融 堂 訊 

本堂神父：柳學文神父 2018 年 3 月 18 日 朝聖地主任：潘文線神父 
堂區信箱：koinoniaparish@gmail.com 乙年  四旬期第五主日 堂區信箱：lanyashrine@gmail.com 

士林天主堂 石牌天主堂 

 

蘭雅朝聖地 
台北市士林區中正路

264 號 

電話：2832-4270 

平日彌撒： 

週一至五早上 7:00 

主日彌撒： 

週六：晚上 7:00 

週日：早上 9:00 

台北市北投區石牌路 2段 90

巷 20 號 

電話：2821-4735 

平日彌撒： 
週一至六早上 7:00 

主日彌撒： 

週日：早上 8:30(中文) 
     早上 11:30(西班牙文) 

晚上 7:30(中文) 

台北市士林區德行東路 202 號 

電話：0970818232 

平日彌撒： 

週一至六早上 7:00 

主日彌撒： 

週日早上 10:00 

明供聖體：每週一及週五晚上 7:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  四旬期第五週禮儀日曆 

3/19(一) 聖若瑟(聖母淨配) 節日 

3/23(五) 聖道斌主教 自由紀念日 

殯葬彌撒 

石牌堂 3/19(一)上午 9:00 林艾苓姊妹 

士林堂 3/20(二)上午 9:00 陳萬鼐弟兄 
代禱意向 

請為我們週遭身體受病痛的親友祈禱，求天主賜予他

們勇敢接受病苦的恩寵，並使他們早日獲得治癒： 

士
林
堂 

于豐仁弟兄、應德耀夫婦、楊錫琦弟兄、

徐文秀姊妹、張子文弟兄、商淑貞姊妹、

康耀文弟兄、譚兆溶弟兄、林高月姊妹、

李謹之姊妹、汪小嵐姊妹、陳蘭生夫婦、

周榮安弟兄、盧德馨姊妹、韋哲啓夫婦、

趙若杰弟兄、倪祚沁姊妹、李榮崑弟兄、
趙吳玉慶姊妹 

石
牌
堂 

包鴻綏弟兄、張軒誠弟兄、侯昌雲姊妹、

張萍影姐妹、黃若瑟弟兄、張泮漁弟兄、

張希良夫婦、曲謝福妹姊妹、張芝淑姊妹、

陳杭璋弟兄 

蘭
雅
堂 

趙明玉姐妹、欒平昇弟兄、胡迪寰弟兄、

李素英姐妹、趙湘雯姊妹、張世來弟兄、

謝玉梅姊妹、劉曼玲姊妹、黃玉真姊妹、

陳嘉福弟兄、劉家彰弟兄、簡月華姊妹、

陳石玉坤姊妹 

 

 

1. 聖若瑟節： 

3 月 19 日(一)為聖若瑟節，士林堂、

石牌堂及蘭雅朝聖地的彌撒。 

時間：早上 7:00，請教友們踴躍參加。 

2. 蔣劍秋神父逝世周年追思彌撒： 

3 月 24 日為蔣神父逝世一周年，共融

堂區將於 3 月 24 日(六)上午 9:00 舉

行追思彌撒。 

地點：士林堂。 

3. 聖週禮儀時間： 

2018 年聖週禮儀單已經印製完成，歡

迎教友自由索取。 

4. 復活節特殊奉獻： 

共融堂區將發放復活節特別奉獻袋，

奉獻意向為發展士林堂、石牌堂及蘭

雅堂資網媒體的福傳經費。請大家踴

躍奉獻。 

讀經班招生 
a. 主日聖言讀經班： 

主日聖言誦讀、分享和祈禱，歡迎教

友們踴躍參加。 

時間：每週三上午 10:00~11:00    

地點：士林天主堂 

b. 長青讀經班： 

簡易健身運動和讀經分享，歡迎長者

們踴躍參加。 

時間：每週六上午 9:00~10:00   

地點：石牌天主堂 

 
 

共融堂區拜苦路時間表 
堂區 時間 

士林堂 
3/23(五)7:30pm 

3/30(五)3:00pm 

石牌堂 
3/23(五)7:30pm 

3/30(五)3:00pm 

蘭雅堂 
3/23(五)7:00pm 

3/30(五)3:00pm 

 



四旬期第五主日 
【耶三一31-34；希五7-9；若十二20-33】 

潘家駿神父 

    在本主日的福音中，耶穌用了一個聽來矛盾但

卻充滿真理的逆理(parodox)，來解釋死亡和生命

的關係。這樣一種看似矛盾的生命規律並不是耶穌

隨口胡謅，或是違反生命規律的，其實它早已經存

在於大自然的規律中。耶穌就是以麥粒的生命過程

向我們提出了有力的證明：麥粒只有被埋在土中，

在這顆籽粒中所蘊藏胚芽的生命才能萌芽，甚且結

實纍纍。麥子的死亡帶來了真正的生命，因為死亡

將麥粒所隱藏在內在生命的能量整個釋放出來，這

種生命的能量繼續擴展成為蘊藏更多生命能量的

籽粒，而使整個田野為豐年的嘉禾美穀所覆蓋。 

    在麥粒的比喻中，耶穌就是將自己的生命比喻

成那一粒落在地裡死去的麥粒，而藉由祂的死亡和

埋葬，這種子將成為一棵大樹，使每一個人都能從

這大樹接受那豐碩的生命果實，而這棵大樹將是那

矗立在世界的中心，吸引萬眾歸向祂的十字架。從

這十字架上，祂傾盡了祂所有的一切，完全把自己

給了我們，沒有為自己保留一丁點什麼，而只任由

祂的愛不斷地伴同祂的聖血從祂的聖心裡傾流出

來，為在我們的生命內結出豐盛的果實。誠然，這

個隱喻不只是表述耶穌的死亡，更是為我們指出生

命的奧秘；它不只是指向耶穌的生命，同時也觸摸

著我們的生命。 

    因此，在這四旬期期間的主日福音裡，我們一

再地聽到耶穌預告自己的受難和死亡，而在今天的

福音裡，耶穌更是直接且毫不猶疑地宣告這個時刻

已經到了。在這裡我們面對了一個大奧秘，那就是

耶穌明明知道自己正一步步地往十字架走去，而祂

也儘可以避免掉這苦難和死亡，那麼祂為什麼還要

往這條路走去呢？明明耶穌在面對這苦難和死亡

時，祂也如同我們一樣會感到恐懼和不安，就如在

今天的福音裡，當耶穌想到自己將承受的苦難時，

祂也毫不隱瞞地在那些希臘人面前如此表達心中

的不寧：「現在我心中煩亂，我該說甚麼好呢？我

要說：父啊！救我脫離這時刻吧！」 

    是的，耶穌儘可以祈求天父為祂免去這苦杯，

甚至當祂被捕的時候，祂向那抽出劍來準備反抗的

伯多祿說：「把你的劍放回原處，你想我不能求我

父，即刻給我調動十二軍以上的天使嗎？」是的，

所有這些免去耶穌受苦受難的方法耶穌都做得到，

然而耶穌並沒有把話停留在這裡，祂超越了祂人性

上的反應，而繼續說道：「然而我正是為了這事，

才面對這時刻。父啊！光榮祢的名字吧！」耶穌沒

有屈服在人性的恐懼之下而為自己求救，反而祈求

天父的名受到顯揚。是的，耶穌彰顯天主深情大愛

的方式不是屈服在人性的軟弱當中，而是選擇天父

的旨意，服從至死，且死在十字架上。 

     是的，當耶穌處身在一個死亡逼近的極度焦

慮狀況之中，祂也曾以大聲哀號和眼淚向天主獻上

祈禱和懇求，然而耶穌並沒有停留在免於死亡的祈

求上，祂為天父所決定的救贖方式留下了空間。祂

不因為人性的焦慮而強迫天父按照祂的方式選擇

生命救贖的工具，卻是將自己焦慮處境的解決途徑

留給了天父，因為祂清楚地知道天父的旨意一定是

最好的。耶穌面對苦難和與死亡的態度也教導了我

們，要把解決生命裡的苦難，以及面對死亡途徑的

選擇權交給天主，因為天主所為我們指出的途徑絕

對比我們人有限的頭腦所能想得到的更高明：天主

是無限的，祂的方法鐵定比我們強得多。 

     是的，天主就是召叫我們這樣跟隨耶穌的腳

步，承行祂的旨意，並完成祂所交付給我們的使命，

在我們的生活中以各自不同的方式成為一粒埋在

地裡死去的麥子，同耶穌一起受苦，甚至成為受苦

的耶穌，為能脫去舊有的生命，結出豐盛的果實。 

    當耶穌講麥粒的比喻的時候，正是耶穌的步履

朝向哥耳哥達前進的時候。祂知道祂必須歷經死亡

這條幽暗的道路，才能使過去、現在、未來無數的

人走上光榮的道路。耶穌就是那一粒落地死去的麥

子，其中蘊藏著許多胚芽的生命，一旦經過祂的死

亡與復活，就要結實纍纍。當祂每看見一個新生命

在祂內誕生，祂那飽受痛苦的心靈和肉軀就滿足

了。 

    你是否已經準備好自己，跟隨耶穌走十字架捨

己、為人犧牲的道路？一個自私自利的生活，是以

自我為圓心與半徑，這種生活將把自己困在小點點

內、小圈圈當中窒息而死，甚至成為一灘發臭的惡

水。然而捨己犧牲的生命卻是以耶穌和他人作為我

們生活的圓心與半徑，這種生命的視野必然使我們

的生命無限寬廣，並且真能活出耶穌如此的生命：

為死而活，為活而死。阿們！                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

1. 聖若瑟節： 

3 月 19 日(一)是聖若瑟(聖母淨配)節，士林

堂、石牌堂及蘭雅朝聖地彌撒時間將在早上

7:00，歡迎教友們踴躍參加。 

2. 蔣神父逝世周年追思彌撒： 

3 月 24 日是蔣神父逝世滿周年的日子，共融

堂區將問蔣神父舉行追思彌撒。 

時間 3月 24 日(六)上午 9:00 

地點：士林天主堂 

3. 聖週禮儀單： 

今年的聖週禮儀單已經印製完成，歡迎需要

的教友自由索取。 


